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INDICACAO N° 699/2018

Exmo. Senhor
Presidente da Camara Municipal de Paraty,

Indico a2 Mesa Diretora , ouvido a Plenario na forma regimental, com
fundamento no artigo 199 do Regimento Interno da Camara Municipal, que seja
oficiado ao Excelentissimo Senhor Carlos José Gama Miranda — Prefeito
Municipal de Paraty, solicitando PROFISSIONAL DE EDUCAGAO FISICA em
todas as academias ao ar livre no Municipio de Paraty-RJ.

Justificativa: As atividades fisicas nas academias ao ar livre trazem diversos
beneficios a saide de seus usuarios favorecendo o trabalho cardiovascular, a
coordenagdo motora e o equilibrio, que sdo capacidades motoras importantes,
principalmente para os individuos da terceira idade, mas essas atividades
fisicas podem se tornar prejudiciais @ salde se for realizadas de maneira
inadequada, isto &, sem o acompanhamento de um profissional de Educagao
Fisica.

Sala das sessodes, 17 de Setembro de 2018
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