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CAMARA MUNICIPAL DE PARATY A080
PARATY - CIDADE HISTORICA - MONUMENTO NACIONAL A lzmﬂf%vo

VEREADOR VALCENI (SANICA)
lNDlCACf\O N” 846/2018
Ao: Excelentissimo Senhor Presidente.

DD: Exmo. Sr. Anderson Mala dos Santos

Assunto. SOLICITA ACADEMIA PUBLICA NO BAIRRO PATRIMONIO, NESTE
MUNICIPIO.

Indico a Mesa Diretora, ouvido o Plenario na forma regimental de acordo com o Artige 163 desta
Casa Legislativa, que se oficie a Prefeitura Municipal de Paraty — Exmo. Sr. Carlos José¢ Gama
Miranda, a Secretaria Municipal de Obras — Ilmo. Sr. José Carlos Ribeiro, solicita academia publica
no bairro Patrimonio, neste Municipio.

JUSTIFICATIVAS

Justifica-se a presente indicagdo, pois trata-se de uma questdo de bem-estar e saude. as atividades
fisicas trazem mimeros beneficios aos praticantes, ¢ essencial que o Poder Publico atue de maneira social
e coletiva para incentivar a pratica, facilitando o acesso aos exercicios fisicos. As academias ao ar livre
oferecem bem-estar e qualidade de vida a popula¢do de maneira gratuita e inclusiva

A pratica de atividades fisicas € de extrema importiancia para um desenvolvimento mais saudavel,
tanto fisico como psiquico de crnangas, adultos e idosos. A falta da pratica de esportes. aumenta os riscos

de doengas. provocada pelo sedentarismo.

Isto posto, € que se pede e INDICA a Prefeitura Municipal de Paraty, em atendimento a
solicitagdo dos moradores do bairro Patriménio, neste Municipio.

Paraty - RJ, sala das Sessdes em 03 de dezembro de 2018.
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