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Presidente da CMP J

PROJETODELEIN® ¢ Uk = 2015,

Institui a Semana de Luta contra as Hepatites no Ambito do Municipio
de Paraty e d4 outras providencias.

Fago saber que a Camara Municipal de Paraty, APROVOU e eu, Prefeito
Municipal de Paraty, sanciono a seguinte lei:

Art.1°  Fica instituida a Semana de Luta Contra as Hepatites, a ser
realizada anualmente na segunda semana do més de Junho de cada ano.

Art. 2°  Durante a semana instituida o Poder Executivo envidara esforcos
no sentido de promover palestras e campanhas educativas de
conscientizacio e orientagfo sobre as formas de contagio das Hepatites.
Art. 3° O Poder executivo regulamentara esta lei no prazo de 60
(sessenta) dias, a contar de sua publicacéo.

Art. 4° esta lei entra em vigor na data de sua publicag:éio, revogadas as
disposicdes em contrario.

Sala de Sesstes Paraty 19 de Agﬁsto de 2015

Fernando Pedro Louro
Verecador Autor
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JUSTIFICATIVA

As hepatites se caracterizam por uma inflamagfio no figado ¢ podem ser
causadas por alcool, medicamentos ¢ virus, por exemplo.

Porém, elas séio doengas silenciosas € 90% dos casos nio ddo sintomas,
apenas 10% ddo sinais, como urina escura e pele amarela, por exemplo e,
em algumas situagdes inclusive, sinais semethantes aos de uma gripe. _
No caso da Hepatite A, o virus ¢ transmitido pelo contato da mao suja de
fezes com a boca ou por meio da agua, alimentos e objetos contaminados
por fezes. Porém, a maior parte dos casos nfio causa uma doenga cronica no
figado. Mesmo assim, € importante se proteger ¢ , segundo os médicos,
uma das formas € manter as méos sempre limpas e bem higienizadas. Ha
ainda a vacina para hepatite A, mas ela s6 est4 disponivel no Sistema Unico
de saiide para populagBes vulneraveis. -

Ja o virus da hepatite B pode ser transmitido através do sangue
contaminado ¢ também pelo sexo, por isso a importincia de usar camisinha
sempre durante as relagdes sexuais. Esse tipo de hepatite nfo tem cura e,
por isso, outra medida de prevenc¢iio extremamente importante € a vacina,
disponivel na rede publica para criangas, jovens e adultos até 49 anos,
nesse caso, a vacina protege também contra a hepatite D ja que para té-la
© paciente precisa ter também a hepatite B.

O contato com sangue contaminado também pode transmitir a hepatite C,
porem nesse caso, o risco de transmissfio pelo sexo sé ocorre se houver
sangramento durante a relacfo.

Segundo os médicos, quem ¢ infectado pelo virus C pode desenvolver a
forma croénica da doenga ou n3o, tendo apenas que conviver com ele. Além
dos danos ao figado, ¢omo cirrose, cAncer e insuficiéncia hepatica, a
hepatite C também pode levar a diabetes, comprometer oS rins € nervos e
causar artrites em diferentes articulagdes.

Para evitar o virus C, ¢ importante tomar cuidado ainda com o
compartilhamento de objetos, como alicates, por exemplo, que devem ser
sempre esterilizados. A hepatite D também ¢ transmitida pelo sangue e, da
mesma maneira que os virus B e C exige cuidado com o compartilhamento
de objetos, como escovas de dente, seringas, depiladores e barbeadores
portateis. ' |
Além disso, para quem quer fazer tatuagem, é preciso se certificar de que o
profissional respeite todas as normas de seguranga. Ja a hepatite E ¢
transmitida da mesma maneira que a hepatite A: através da m#o, agua ou
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alimentos contaminados por fezes. De maneira geral, esses dois tipos da
doenca evoluem bem de forma esponténea e tem cura, porém ¢ melhor se
prevenir lavando bem a comida com hipoclorito de sédio.

Como na maioria dos casos, essas doengas nio dio sintomas, existe um
teste disponivel no sistema tmico de satde que pode ajudar a diagnostica-
las. Porem, ndo € necessério que todas as pessoas fagam apenas 0s mais
vulneraveis, ou seja, que fizeram transfusdes antes de 1993 (quando ndo
havia conhecimento do virus), usuarios de drogas, tatuados ou com
piercing ou que fizeram sexo desprotegido.

Portanto, conto com o apoio dos Nobres Pares para a aprovacéo deste
projeto de Lei.

” Sala de Sessdes
Paraty 19 de Agosto de 2015.
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