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PROJETO DE LEL N068 / 2013

Dispde sobre a obrigatoriedade da realizacao
de exame oftalmolégico conhecido como
“Teste do Othinho” nos recém-nascidos em
maternidades € 3ervi¢os hospitalares da rede

piblica municipal de sande.

Art. 1° Ficam as maternidades e servigos hospitalares da_rede piiblica municipal de safide e
conveniados ao Sistema Unico de Sande, obrigados a realizarem nos recém-nascidos, de forma
gratuita, o “Teste do Olhinho”, exame oftalmoldgico para diagnostico de patologias oculares

congénitas, através da técnica conhecida como “reflexo vermelho™.

§ 1° O exame a que se refere o caput deste artigo sera realizado seguindo orientagBes técnicas

do Pediatra e do Oftalmologista responsaveis no ato do nascimento da crianga.

Arxt. 2° Os casos positivos deverfio ser comunicados acs Orgfos competentes dedicados a -

- pesquisa de catarata e glaucoma congénitos.

Art. 3° Os portadores de catarata e/ou glaucoma congénitos serfio encaminhados para cirurgia

em prazo ndo superior a 30 (trinta) dias, contados a partir da realizagio do exame.

Art. 4° Fica o Poder Executivo Municipal autorizado a firmar convénios com entidades piblicas

e particulares para o devido cumprimento das exigéncias desta Lei.

Art. 3° A fiscalizagdo do disposto nesta Lei ficard a cargo da Fundagfio Munieipal da Sande,
através do Departamento competente.

L]

Art. 6° O Poder Executivo Municipal regulamentara a presente Lei no prazo de 90 (noventa)
. dias, comtados da data de sua publicagio.

Art. 7° Esta Lei entra em vigor na data de sua publicagio.
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JUSTIFICATIVA

Um teste simples, rapido e barato, que pode ser realizado ainda na sala de parto, é capaz
de detectar varios problemas de visdo em bebés e evitar complicagSes gue levam a cegueira.
Trata-se do exame do reflexo vermelho. também chamado de teste do olhinho gue, assim como
os testes do pezinho e do ouvidinho, vem sendo adotado como procedimento de rotina nos
primeiros dias de vida dos recém-nascidos. A grande importincia do exame ¢ a detecgdo
precoce de doengas que podem ser tratadas antes do seu agravamento, como & o caso de
fumores, catarata congénita, tammas de parto e erros de refracio. Caso nido sejam
diagnosticados a tempo, estes problemas podem levar a perda da visfio. Apesar de defendido
como fundamental, nem todos os pediatras conhecem o teste e por isso muitos bebés deixam de
ser submetidos aos procedimentos basicos ao nascer. Metade das criangas que apresentam
problemas oculares no Brasil sé temn o diagndstico identificado quando o mal se torna
irreversivel. Mais de 50% das criancas $6 tém o probiema de visao descobeito quando ¢stio
cegas ou quase cegas para o resto da vida. Se a criancga for prematura, o teste do olhinho é
obrigatério. Isto porque 30% dos bebés que nascem com menos de 40 semanas ainda nio tém os
vasos sanguineos da retina formados. A retina € onde se compde a visdio: € o filme de nossa
maquina ocular. Quando a retina nfio esta formada cla da origem a retinopatia da prematuridade,
principal causa da cegueira infantil na América Latina. Para os oftalmologistas, o exame &
essencial e deve ser realizado na hora do nascimento pelo proprio pediatra que avalia o bebé.
Durante o teste, € usada wma fonte de luz para que se observe o reflexo que vem das pupilas.
Caso haja uma assimetria, isso indica que pode existir um problema. O exame deve ser feito
precocemente, quanto mais tarde for iniciado o tratamento, pior o progndstico visual. Se ndo for
realizado na sala de parto, deve ser feito nas primeiras consultas médicas. A Organizacio
Mundial de Saide esta em campanba para, até 2020, para diminuir a cegueira no mundo, uma
batalha que o Brasil também precisa travar. Diante do exposto e pela importincia e ailta

rel@vincia da proposta, contamos com os demais Pares para a aprovacio do presente Projeto de
Lei.
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