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Exmo. Senhor
Presidente da Camara Municipal de Paraty,

Requeiro a Mesa, ouvido o Plenario na forma
regimental, com fundamento no art. 203, §3° inciso X do Regimento Interno da
Camara Municipal, que seja oficiado ao Exmo. Sr. Prefeito de Paraty — Carlos
José gama Miranda, que informe se ha planejamento para um novo local para as
realizagdes dos eventos do Municipio que ocorrem ao lado da UPA e proximo ao
novo hospital que esta em construgdo, tendo em vista que, a emissdo de ruidos,
sons e vibragdes” ndo podem ultrapassar 50 decibéis (dB), e o barulho dentro
dos locais citados, sdo ensurdecedores por conta do som alto, ainda mais para
os pacientes que precisam de descanso e repouso, € as reclamagdes tém sido
constantes. E informe também, se ha fiscalizagdo ¢ a medicdo de decibéis
para que ndo se ultrapasse o limite de tolerdncia permitida pela OMS.

Sala das Sessdes,
De 25 de setembro 2017.

Alcir da Costa Braz

Sansao
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35 db lme.rT.erteru;ua nas conversas am ambiente
fechadc

55db disturbios do scno

: limite do considerado seguro

!“‘) + disturbios no aprendizado

~ 75dhb irritagao e desconforto

aumento dos batimentos cardiacos,

80 db descarga de adrenalina no arganismo e
hipenensan

90 db danos ao sistema auditivo

110db danos permanentes a audi¢ao

140 db limite da audigao

SILENCIO, POR FAVOR!

Uma noite trangiiila € direito de todos

DANOS A SAUDE

Todo esse cuidado tem fundamentos cientificos. Quando exposta a ruidos muito altos
(acima de 50 decibéis) durante um periodo prolongado, a audi¢do humana pode sofrer
danos, resultando certas vezes em deficiéncia auditiva permanente. Além disso, a
poluigdo sonora prejudica a tranquilidade de quem deseja adormecer ou mesmo apenas
descansar. O barulho constante impede o relaxamento, e a medida que vai aumentando
crescem também os sintomas de stress: entramos estado de alerta, o organismo tenta se
adequar ao ambiente, liberando endorfina, minando as defesas e aumentando ainda mais
a agitagdo. Isso explica porque algumas pessoas s6 conseguem adormecer se o radio ou
a televisio permanecerem ligados. A continuidade dessas ocorréncias pode gerar
problemas cardiacos, infecgdes e outros problemas de saude.
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