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PROJETO DE LEI N° 071/2021

Dispde sobre a criagdo ‘do Programa
Envelhecimento Saudavel-ae--4
AP

Municipio de Paraly, e<da

providéncias.

Art. 1° Autoriza o Municipio de Paraty a instituir o Programa Municip}ll de
Envelhecimento Saudavel, de natureza permanente, de agdo de politica publica

municipal.
Art. 2° Sdo objetivos do Programa Municipal de Envelhecimento Saudavel:

I - contemplar a assisténcia integral ao idoso, considerando suas necessidades

especificas;

Il - estimular um modo de viver mais sauddvel em todas as etapas da vida,

principalmente ao extrato da populagdo na faixa etdria idosa;

111 - favorecer a pratica de atividades que contribuam com a melhoria da qualidade de

vida.

Art. 3° O desenvolvimento do Programa Municipal de Envelhecimento Saudavel,
previsto no caput do art. 1°, prevé a implantagdo das seguintes medidas:
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I - realizar eventos e atividades subordinados as Secretarias Municipais, coordenadorias

e departamentos;

IT - estabelecer programas de formagdo de acompanhantes comunitarios para assistir a

populacdo idosa em seu domicilio dentro do municipio;

populagdo idosa em seu domicilio dentro do municipio;

IV - promover a assisténcia aos idosos em suas necessidades dié.r\as para dese¢
autocuidado, oferecendo condi¢des a essa populagdo para uma vida mais autonoma e
com qualidade reconhecida;

V - estimular a discuss@o e criar programas de conscientizagdo sobre o acelerado
processo de envelhecimento da populagdo e outros pontos relacionados ao tema para
promogdo da qualidade de vida, prevencdo de doengas e de agravos a satude dos idosos;

VI - combater o sedentarismo, o isolamento, através de campanhas e realizagdo de

atividades fisicas;

VII - conscientizar a populagdo sobre a questdio do envelhecimento humano no

Municipio de Paraty, através de todos os meios de comunicagdo social disponiveis:

VIII - implantar ciclovias, bicicletarios, rotas de caminhadas, praticas integrativas em
ruas de lazer, criagdo e/ou reforma das areas verdes e de outros equipamentos publicos,
como exemplo, a criagdo de centro de convivéncia com énfase no idoso, suas

especificidades e aos portadores de restrigdes.

Art. 4° Para a implantagdo do Programa Municipal de Envelhecimento Saudavel, o
Poder Executivo poderd firmar convénios com empresas, organizagdes ndo-
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governamentais (ONG’s) e outras esferas governamentais para obter suporte técnico,
financeiro e logistico.

Art. 5° As despesas decorrentes da implantagdo desta Lei correrdo por conta de
dotagdes orgamentarias proprias, suplementadas se necessdario.

Art. 6° O Poder Executivo regulamentara a presente Lei no que couber.

Art. 7° Esta Lei entrarda em vigor na data de sua publicagdo, revogando as disposig¢des
em contrario.

Paraty/RJ — Sala das Sessdes, 30 de Agosto de 2021.
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JUSTIFICATIVA \
Paraty tem uma grande parcela de moradores idosos, que a cada vez ‘ﬁnaisnec
um olhar mais atencioso do Poder Publico, em especial nesse periodo de pandemia e
pOs-pandemia que se aproxima com a vacinagio em massa.
Durante anos os efeitos do COVID serdo um mistério para a medicina, sendo cada vez
mais necessario o apoio e o olhar ainda mais atento por parte dos nossos governantes.
A Prefeitura Municipal de Paraty vem prestando um servigo de exceléncia no que se
refere 4 atengdo aos idosos, vide a ampliagdo de postos de saiude nos bairros e
programas como o “Ginastica para Terceira Idade™.
Enquanto legisladores, nosso intuito € o de corroborar e apoiar no que for possivel em
programas que visem melhorar a vida das pessoas idosas.
De forma generalizada a Constitui¢do Federal brasileira de 1988 no artigo 1°,
inciso III, apresenta o fundamento da dignidade da pessoa humana. Ja no artigo 3°
estipula que um dos objetivos fundamentais da Republica € o de promover o bem de
todos, sem preconceito ou discriminagdo em face da idade do cidaddo. O texto
constitucional afirma, também, que a cidadania e a dignidade da pessoa humana sdo
fundamentos do Estado Democritico de Direito.
Criado com o objetivo de garantir dignidade ao idoso, foi aprovado pelo
Senado Federal e sancionado pelo Presidente da Republica em 1° de outubro de 2003, o
Estatuto do Idoso, apds seis longos anos de espera. Ele € o resultado da jungdo dos
Projetos de Lei n® 3.561, de 1997; n° 183, de 1999; n°® 942, de 1999; n° 2.420, de 2000;
n® 2.241: n® 2.426, de 2000; n°® 2.427, de 2000; e o de n° 2.638, de 2000. Nao resta
divida que ele veio em boa hora, com objetivo de dar continuidade ao movimento de
universalizagdo da cidadania, levando até o idoso a esperanga de que seus anseios €
necessidades estdo de fato garantidos.
No entendimento de Rulli Neto (2003, p. 105), o Estatuto do Idoso, em
varias disposigdes, segue as diretrizes da Politica Nacional do Idoso. Além disso, o

proprio Estatuto criou mecanismos de garantia de cumprimento de seus ditames, com a

previsdo de fiscalizagdo e sangdo.
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Ao destacar a importdncia do Estatuto do Idoso, Braga (2005, p.186) assim se expressa:

“Esta lei é um marco importante no estudo dos direitos dos idosos brasileiros.
Tanto assim que merece estudo proprio e individualizado, no entanto, é
impossivel deixar de citar, ao menos, alguns de seus pontos importantes. E
uma vez definida a pretensdo, podemos afirmar que sua maior contribui¢do é,
sem duvida alguma, a publicidade dada a tematica do envelhecimento. A
sociedade comega a perceber-se como envelhecida e os indices ja divulgados
pelos institutos de pesquisa passam a ser notados.
O Estatuto do Idoso é wum instrumento que proporciona auto-estima e
fortalecimento a wuma classe de brasileiros que precisa assumir uma
identidade social. Ou seja, o idoso brasileiro precisa aparecer! Precisa se
inserir na sociedade e, assim, passar a ser respeitado como individuo, cidaddo

e participe da estrutura politicamente ativa.”

Diante do exposto e reconhecendo a importdncia da mobilizagdo social para a prote¢do
dos Direitos da Pessoa Idosa, é de extrema importincia a aprovagdo do presente projeto
no dmbito do Municipio de Paraty, assim auxiliando e criando meios para o Poder
Publico Municipal oferecer politicas publicas de qualidade a esta parcela da populagéo.

Assim sendo, diante do exposto, conto com o apoio nobres colegas vereadores para

aprovagdo desse projeto.

Paraty/RJ, Sala das Sessdes, 30 de Agosto de 2021.
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