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Institui, no Municipio de
Paraty/RJ, a Semana Municipal
do Profissional de Educagdo
Fisica e da outras providéncias.
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A Camara Municipal de Paraty, Estado do Rio de ’@éifbﬁo\cgggmwgm
Prefeito do Municipio, SANCIONO a seguinte LEI: | — — S

abstenc

Art. 1° Fica instituida a "Semana Municipal do Profissional |de-Edix
Municipio de Paraty. a ser comemorada anualmente na semana do di

Art. 2° A data ora instituida constara do Calendario Oficial de Eventos do Municipio
de Paraty.

Art. 3° O puablico a ser atingido por esta campanha sera: pais e alunos das escolas
municipais, estaduais, privadas e faculdades. profissionais das instituigdes de ensino
publicas e privadas. servidores publicos. academias, clubes, estudantes e profissionais
de educagdo fisica e demais membros da municipalidade envolvidos com o esporte.

Art. 4° Durante a semana do Profissional de Educagdo fisica podera ser promovida:

I - palestras, cursos, seminarios, torneios, capacitagdes e outras atividades que ressaltem
a importancia de politicas voltadas a promogdo de atividades fisicas;

Il - a conscientizagdo da importdncia de praticar uma atividade fisica de maneira
regular, sistematizada e orientada;

III - a valorizagdo do Profissional de Educagdo Fisica, assim como divulgar o seu
importante papel dentro da sociedade como profissional da area de satude e da educagdo;
IV - a divulgagdo de conteudos e informagdes sobre a importancia da Educagdo Fisica e
das atividades praticadas em nossa cidade que contribuam para o desenvolvimento
afetivo, cognitivo, corporal e socio-cultural da nossa sociedade;

V - a difusdo de conhecimentos tedricos e praticos sobre as mais variadas

educativas.
VI - Informar sobre a importancia da Educagéo Fisica nas escolas da rede ¢aqg§imr,x-i '3'1‘*' 21
2 |

com énfase para o desenvolvimento afetivo, cognitivo, psicomotor e sociocultutat desaltngsc| -
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Art. 5° Esta Lei entrara em vigor na data de sua publicagdo.

Paraty - RJ, sala das Sessdes em 04 de outubro de 2021.

Autor

Valceni S. Teixeira
Vereador — Sanica
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Justificativa

No dia 1° de setembro comemora-se em todo o pais o Dia do Profissional de Educacgdo
Fisica. Essa data, que tem como objetivo valorizar esse profissional, foi escolhida por
coincidir com o dia em que entrou em vigor a Lei Federal n°® 9.696/98, que dispde sobre
a regulamentacdo da profissdo e criou o Conselho Federal e os Regionais de Educagdo
Fisica.

O profissional de Educagdo Fisica possui como fungdo principal promover a saude da
sociedade por meio de atividades corporais. Segundo o Conselho Federal e os Regionais
da area, ¢ considerado um profissional de Educagdo Fisica aquele que realiza as
atividades de: “Professor de Educagdo Fisica, Técnico Desportivo, Treinador Esportivo.
Preparador Fisico, Personal Trainer, Técnico de Esportes; Treinador de Esportes;
Preparador Fisicocorporal; Professor de Educagdo Corporal; Orientador de Exercicios
Corporais; Monitor de Atividades Corporais; Motricista e Cinesiélogo.”

Para trabalhar na drea de Educagdo Fisica, é necessario ter curso superior e estar
devidamente registrado no conselho. O registro s6 ndo ¢ obrigatorio para aqueles que
trabalham com artes marciais, danga e yoga — atividades que ndo possuem como
finalidade o condicionamento fisico.

A falta de registro, nos casos em que se faz necessario, configura o exercicio ilegal da
profissdo. O curso de Educagdo Fisica pode ser encontrado em duas modalidades:
licenciatura e bacharelado.

Pessoas que cursaram licenciatura podem atuar exclusivamente na Educagio Basica e
aqueles que realizaram bacharelado podem atuar em todas as areas que ndo forem
ensino. Muitas pessoas possuem a idéia erronea de que, ao realizar um curso de
Educagdo Fisica, as disciplinas serdo exclusivamente voltadas para a pratica de esportes,
dangas ou condicionamento fisico.

Entretanto, ¢ importante destacar que o estudante dessa area tera uma boa base de
Biologia, com aulas voltadas para a anatomia e fisiologia do corpo. Além disso, quando
se opta pela licenciatura, varias disciplinas da area da educacgdo sdo realizadas, tais
como psicologia e pratica pedagégica. Ao final do curso, o Profissional de Educagdo
Fisica estara apto a promover a saude da populagdo, atuar no ensino, cuidar dos atletas.
ajudar os idosos, cuidar das gestantes, proporcionar qualidade de vida para pessoas com
deficiéncias, ajudar na recreagdo de hotéis e clubes, melhorar o condicionamento fisico
da populagdo, entre varias outras atividades importantes. A comemoragdo do Dia do
Profissional de Educacdo Fisica ¢ uma grande vitoria para a categoria, pois demonstra
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