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PROJETO DE LEI N° 066 DE 02 DE DEZEMBRO DE 2024

INSTITUI O PROGRAMA

(e \‘:\EWJ A) QW‘?‘SA@@:’S? MUNICIPAL. DE PRATICAS
Con O S22 INTEGRATIVAS E
COMPLEMENTARES EM
SAUDE - PMPICS E DA

OUTRAS PR?VIDENCIAS |

O Prefeito Municipal de Paraty, no uso de suas atr@ﬁf ]

CAmara Municipal de Paraty aprovou e ele sanciona a seguinte lei:

Art. 1° Fica instituido o Programa Municipal de Praticas Integrativas e Complementares

em Saude - PMPICS de Paraty com os seguintes objetivos:

§1° - Promover a implantagdo no municipio de politicas e diretrizes para as praticas
integrativas ¢ complementares listadas ¢ instituidas pelo Ministério da Satide através da
Politica Nacional de Praticas Integrativas e Complementares (PNPIC) no Sistema Unico
de Saude (SUS), incluindo as praticas que possam vir a ser incorporadas pela Politica
Estadual da Secretaria de Saude do Rio de Janeiro e pela Politica Nacional de Praticas

Integrativas e Complementares do Ministério da Satde.

§2° - Inserir as Praticas Integrativas ¢ Complementares (PICs) no SUS, conforme
diretrizes desta lei, na perspectiva de prevencdo de agravos e da promogdo e

recupera¢do da satude da populagdo.

Art. 2° O Programa terd como diretrizes:
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§1° - Incentivo & inser¢do das PICs em todos os niveis de aten¢do do SUS, com énfase
na aten¢do bdsica, voltada para o cuidado continuado, humanizado e integral em saude,

respeitando as diferentes culturas e sistemas locais de curas tradicionais.

§2° - Desenvolvimento da PNPIC em carater multiprofissional, para as categorias

profissionais presentes no SUS e em consonéncia com o nivel de atengéo.

§3° - Elaboragdo de normas técnicas e operacionais para a implantacdo e o

desenvolvimento das PICs no SUS.

§4° - Elaboragdo de material de divulgagdo, como cartazes, folhetos, midia social, radio
local, visando a promogdo de agdes de informagdo ¢ divulgagdo das PICs, respeitando

as especificidades e vocagdes regionais do municipio.

§5° - Identificagdo, articulagdo e apoio a experiéncias de educagdo populares e

tradicionais, informac¢do ¢ comunicagdo em PICs.

§6° - Estimulo de ag¢des intersetoriais e parcerias, nas areas de saide, agronomia, meio
ambiente, ensino, pesquisa e outras possiveis arcas de interface, que propiciem o
desenvolvimento integral das ag¢des do Programa Municipal de PICs em Saude,

obedecendo as diretrizes e normas descritas nas legislagdes vigentes.

§7° - Promogdo do uso de plantas e fitoterapicos de modo complementar a terapéutica

aplicada no SUS.

§8° - Criagdo de Comissdo de Praticas Integrativas e Complementares vinculada ao
Conselho Municipal de Saude para regulamentar as PICs e uso de Medicinas Naturais
descritas no Programa Municipal de PICs em Saude, criar editais, analisar e aprovar

projetos e agdes de implementagdo das mesmas.

§9° - Capacitagdo de Agentes de Saude para oferecer ¢ integrar as PICs e Medicinas
Naturais ao Programa Saude da Familia, assim como oferecer as mesmas nas unidades

de atendimento do SUS nos bairros de Paraty.
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§10° - Captagdo de recursos junto ao Ministério da Agricultura, Mim Meio
Ambiente ¢ Ministério da Saude para fomento de projetos locais na implantagdo das

PICs e Medicinas Naturais.

§11° - Promogdo de cursos, oficinas e eventos de conscientizagdo sobre os beneficios

das PICs;
§12° - Apoio a pesquisas cientificas sobre a eficacia das PICs;

§13° — Realizagdo de parcerias com universidades, instituigdes de pesquisa e
organizagdes da sociedade civil para o desenvolvimento e implementagdo das agdes

previstas no Programa.

Art. 3° A execugdo do Programa Municipal de Praticas Integrativas e Complementares
em Satde - PMPICS devera ser descentralizada, respeitando a vocagdo municipal ¢ a
estruturagdio da rede de competéncias da cadeia produtiva, programando e executando,
de forma integrada, as questdes cducacionais, avaliativas, diagnosticas, ambientais ¢

cientifico-tecnologicas, dentro de uma ampla estratégia de desenvolvimento municipal.

Art. 4° A Coordenag¢do do Programa serd atribuida a Secretaria Municipal de Saude, que

tera a responsabilidade de:

§1° Elaborar ¢ executar o Plano Municipal para Implanta¢do das PICs de acordo com as

diretrizes deste Programa Municipal de PICs;
§2° Elaborar ¢ executar o Cronograma de Implantagdo das PICs que devera contemplar:
[- Defini¢do da Proposta;

I1- Levantamento dos atores responsaveis;

I11- Diagnostico situacional;

[V- Analise organizacional;
V- Elaboracdo do Plano de Desenvolvimento de Implantagdo das PICS;
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VIII- Cadastro dos servigos em PICS no SCNES;
IX- Criagdo de servigos na Atengéo Basica e redes especializadas;
X- Implementar as diretrizes de cada PIC;

XI- Divulgagdo do plano;

XII- Avalia¢do e Monitoramento;
§3°. Definir as metodologias e protocolos de atendimento;

§4°. Avaliar periodicamente os resultados das praticas integrativas e complementares

implementadas;

Art. 5° Compete ao Executivo Municipal a criagdo e¢/ou adaptagdo de espagos nas
Unidades Basicas de Satde (UBS) que oferecam as PICs, bem como a contratagdo ¢

capacitagdo de profissionais qualificados para o atendimento a populagéo.

§1° - A capacitagio se dard através de um plano de qualificagdo promovido pela
Vigilancia ¢ Promogdo da Saude - SVS para profissionais da rede que tenham aptidao
para as praticas implantadas de acordo com a vocagio e/ou necessidade da demanda do

territorio.

Art. 6° As PICs devem seguir as normas regulamentares das profissdes a que estdo
vinculadas, sendo orientadas e supervisionadas por profissional com registro no

respectivo conselho regional.

Art. 7° A aplicagiio das préticas previstas no programa sera voluntdria e consentida,
observando o direito dos cidaddos de escolher o tipo de atendimento de acordo com

suas preferéncias e valores culturais.
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Art. 8° O Executivo Municipal poderad regulamentar a presente Lei no que tange a sua
execugdo ¢ a regulamentagdo de cursos, capacitagoes, protocolos de atendimento e

outras disposi¢des necessarias ao seu bom funcionamento.

Art. 9 Esta Lei entra em vigor na data de sua publicagdo.

Flora Maria Salles Franc¢a Pinto
Professora Flora - PT
Vereadora — Autora
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JUSTIFICATIVA

A politica traz diretrizes gerais para a incorporagdo das praticas nos servigos e compete
a cada municipio elaborar normas para inser¢do da PNPIC na rede municipal de satde.
Os recursos para as PICs integram o Piso da Atencdo Basica (PAB) de cada municipio,
podendo o gestor local aplica-los de acordo com sua prioridade. As praticas integrativas
¢ complementares sdo agdes de cuidado transversais, podendo ser realizadas na alengdo
basica, na média e alta complexidade. Nao existe uma adesdo a PNPIC: a politica traz
diretrizes gerais para a incorporagdo das praticas nos diversos servi¢os. Sendo de
competéncia do gestor municipal elaborar normas técnicas para inser¢do da PNPIC na
rede municipal de Satde, ¢ necessario definir recursos orgamentarios e financeiros para
a implementagéo das praticas integrativas. Dessa maneira, ¢ de competéncia exclusiva
do municipio a contratagdo dos profissionais e utilizagdo dos profissionais ja existentes
na rede. A implementa¢do das PICs contribuem para o aumento do teto da PAB e
PMAQ com ampliagdo das ofertas de servigos a populacdo e para o aumento da
resolubilidade do sistema ¢ ampliagdo do acesso a PNPIC, garantindo qualidade,
eficacia ¢ eficiénecia no uso. O Brasil é referéncia mundial na area de praticas
integrativas ¢ complementares na atengdo basica. £ uma modalidade que investe em
prevengdo ¢ promog¢do a satde com o objetivo de evitar que as pessoas fiquem doentes.
Além disso, quando necessario, as PICs também podem ser usadas para aliviar sintomas
e tratar pessoas que ja estdo com algum tipo de enfermidade. De acordo com o site
oficial do Ministério da Satude (https://www.gov.br/saude/pt-br/composicao/saps/pics),
atualmente o Sistema Unico de Saude (SUS) oferece, de forma integral e gratuita, 29
procedimentos de PICs a populagdo. A politica de inclusio das PICs no sistema
brasileiro de satide ¢ reconhecida mundialmente pelas experiéncias bem sucedidas ¢ de
referéncias na implantagdo das medicinas tradicionais ¢ complementares em
coexisténeia com os procedimentos médicos tradicionais, sem exclui-los. Essas
experiéncias positivas constam nos relatorios da Organizagiio Mundial de Satde (OMS).
No Brasil, ha significativo avango no sistema tnico de satide (SUS) em decorréncia do
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processo de institucionalizagdo das PICS por meio da Politica Nacional de Praticas
Integrativas e Complementares prevista na Portaria GM/MS/2006. O movimento pelas
praticas Integrativas ¢ complementares em saude ¢ incentivado pela OMS, sendo mais
conhecida no exterior como medicinas tradicionais e complementares, cujas diretrizes
sdo estabelecidas pela PNPIC e constam na tabela unificada do Sigatap. Algumas delas
sdo: acupuntura, homeopatia, fitoterapia (farmdacia viva e farmacia homeopatica), yoga,
terapia de florais, reiki, medita¢do, shantala, antroposofia, termalismo, arteterapia,
ayurveda, biodanga, danga circular, musicoterapia, naturoterapia, osteopatia,
quiropraxia, reflexoterapia, terapia comunitaria integrativa, apiterapia, aromalterapia,
bioenergética, constelagdo familiar, cromoterapia, geoterapia, hipnoterapia, imposi¢do
de maos e ozonioterapia. O aumento da oferta e da demanda por todas essas medicinas
naturais ¢ PICS, seja na esfera privada ou publica, evidencia os beneficios ¢
potencialidades no cuidado com a saide humana, inclusive de modo integrado ao
sistema tradicional de abordagem médica da satde. Considerando a atengdo basica e os
servigos de média ¢ alta complexidade, existem atualmente 9.350 estabelecimentos de
satde no pais ofertando 56% dos atendimentos individuais e coletivos em Praticas
Integrativas ¢ Complementares nos municipios brasilciros, compondo 8.239 (19%)
estabelecimentos na Atengdo Basica que ofertam PICS, distribuidos em 3.173
municipios. As PICs estdo presentes em quase 54% dos municipios brasileiros,
distribuidos pelos 27 estados e Distrito Federal e todas as capitais brasileiras: @ Nimero
de municipios que ofertaram atendimentos individuais em PICS: 3.024 (54%), estando
presente em 100% das capitais. e Distribui¢do dos servigos de PICS por nivel de
complexidade: => Atengdo Basica 78%. => Media 18%. => Alta 4%. e 2 milhdes de
atendimentos das PICs nas UBS. e Mais de |1 milhdo de atendimentos na Medicina
Tradicional Chinesa, incluindo acupuntura. e 85 mil fitoterapias. e 13 mil de
homeopatias. O acesso as PICs ¢ um direito da populagdio que estd cada vez mais em
destaque em todo o mundo. O Sistema Unico de Satde (SUS) ja prevé em sua
legislagdo a utilizagdo de tais praticas como complementares ao modelo convencional
de saude. No entanto, ainda existem barreiras para a implementagao efetiva de um
programa municipal que oferega acesso ¢ suporte as pessoas que desejam utilizar essas
terapias, seja por questdes culturais, religiosas ou simplesmente pela busca de uma
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abordagem de satde mais holistica. Este projeto visa garantir o direito a escolha das
praticas de cuidado e tratamento, possibilitando o acesso a uma saude mais integrada ¢
eficaz, que respeite as tradi¢des e preferéncias da populagio. Além disso, este programa
colabora para a melhoria da qualidade de vida ¢ para o aumento da saude comunitaria,
por meio da integragdo de terapias complementares que atendem tanto ao aspecto fisico

quanto ao emocional e espiritual das pessoas.

Sala das Sessdes, em 02 de dezembro de 2024.

Flora Maria Salles Fran¢a Pinto
Professora Flora - PT
Vereadora — Autora
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