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PROJETO DE LEI N°. 12025
“Dispbe sobre o direito de escolha da mulher quanto
ao tipo de procedimento de laqueadura tubaria no
ambito da rede municipal de Saude Publica,
observadas as recomendagbes médicas e
patologicas individuais, e da outras providéncias”.
O PREFEITO DO MUNICIPIO DE PARATY, Estado do Rio de Janeiro, no uso
de suas atribui¢cdes legais faz saber que a Camara Municipal APROVOU e eu
SANCIONO a seguinte Lei:
Art. 1°. Fica garantido as mulheres residentes no municipio o direito de escolha
do tipo de procedimento de laqueadura tubaria a ser realizado nos
estabelecimentos de saude da rede municipal, observadas as recomendacgdes
médicas e as condi¢des clinicas individuais da paciente.
Paragrafo unico. O disposto no caput aplica-se aos procedimentos realizados
diretamente pela rede municipal ou através de convénios e parcerias com
entidades privadas.
Art. 2°. Para os fins desta Lei, considera-se:

| — laqueadura tubaria: procedimento cirdrgico de esterilizagdo feminina eu
consiste na interrupgao das trompas de faldpio;

Il — tipos de procedimento:
a) laqueadura por videolaparoscopia;
b) lagueadura por minilaparotomia;
c) laqueadura pés-parto ou pos-cesarea,;

d) Outras técnicas reconhecidas pela comunidade medica adotadas pelo
Sistema Unico de Saude — SUS.

Art. 3°. E direito da mulher candidata & laqueadura:
| — receber informacgdes claras, precisas e acessiveis sobre:

a) os diferentes tipos de procedimentos disponiveis;
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b) os beneficios e riscos de cada técnica;

c) o tempo de recuperagao esperado para cada procedimento;
d) as contraindicagdes especificas ao seu caso;

e) a reversibilidade ou irreversibilidade do método escolhido;

f) a importancia do planejamento familiar e a possibilidade de acesso a
servicos de apoio psicossocial.

§ 1°. O aconselhamento devera ser realizado de forma clara, objetiva e em
linguagem acessivel a paciente, garantindo a compreensdo de todas as
informacdes.

§ 2°. O aconselhamento devera ocorrer em ambiente que garanta a privacidade
e o sigilo das informacgdes.

Il — participar da decisao sobre qual técnica sera empregada, em conjunto com
a equipe médica;

[l — ter sua escolha respeitada, desde que n&o haja contraindicagdo médica
absoluta;

IV — receber segunda opinido médica, quando solicitada, nos casos de
divergéncia sobre a técnica mais adequada.

§ 3° A decisdo final sobe o tipo de procedimento escolhido devera ser
registrada em prontuario médico, com a justificativa e concordancia da
paciente.

Art. 4°. A escolha do procedimento devera considerar:

| — as condigdes clinicas da paciente;

Il — o histérico médico e cirurgico;

Il — a presencga de patologias associadas.

Paragrafo unico. Em caso de contraindicagdo médica absoluta a determinada

técnica, a equipe médica devera apresentar justificativa técnica detalhada a
paciente e oferecer as alternativas viaveis.
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Art. 5°. Em casos de patologias que contraindiquem temporariamente a
laqueadura, a paciente devera ser orientada sobre o tratamento necessario e a
possibilidade de realizar o procedimento apos a estabilizagdo do quadro de
saude.

Art. 6°. O processo de escolha do procedimento devera ser documentado no
prontudrio da paciente, incluindo:

| — as informacdes fornecidas a paciente;
Il — a manifestacado de vontade da interessada;
lIl — a avaliagdo médica sobre a adequacao da escolha;

IV — as justificativas técnicas em caso de ndo atendimento da preferéncia da
paciente.

Art. 7°. Sera observado o prazo minimo de sessenta dias entre a manifestacao
da vontade e o ato cirurgico, periodo no qual sera propiciado a pessoa
interessada acesso a servico de regulacdo da fecundidade, incluindo
aconselhamento por equipe multidisciplinar, visando desencorajar a
esterilizagdo precoce, conforme a legislagéo federal vigente.

Art. 8°. O Poder Executivo regulamentara esta Lei no que couber.

Art. 9°. As despesas decorrentes da execugao desta Lei correrdo por conta das
dotagbes orgamentarias proprias, suplementadas se necessario.

Art. 10. Esta Lei entrara em vigor na data de sua publicacédo, revogadas as
disposi¢cdes em contrario.

Camara Municipal de Paraty, em 14 de agosto de 2025

LAION CAMPOS
VEREADOR
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JUSTIFICATIVA

FUNDAMENTAGAO CONSTITUCIONAL E LEGAL

O presente projeto de lei encontra sdélida fundamentagdo na Constituigao
Federal de 1988, especificamente nos principios da dignidade da pessoa
humana (art. 1°, lll), da autonomia reprodutiva e do direito a saude (art.
196). O texto constitucional estabelece que "a saude é direito de todos e
dever do Estado, garantido mediante politicas sociais e econdmicas que
visem a redugao do risco de doenga e de outros agravos e ao acesso
universal e igualitario as agdes e servigos para sua promogao, protecao e
recuperacao”.

A proposta legislativa esta em perfeita consonancia com a Lei Federal n°
9.263/1996, que regula o planejamento familiar no Brasil, estabelecendo
em seu art. 2° que "para fins desta Lei, entende-se planejamento familiar
como o conjunto de acgbes de regulacdo da fecundidade que garanta
direitos iguais de constituicdo, limitagdo ou aumento da prole pela
mulher, pelo homem ou pelo casal".

FUNDAMENTACAO TECNICO-CIENTIFICA

A literatura médica contemporadnea demonstra que existem diferentes
técnicas de laqueadura tubaria, cada uma com suas especificidades,
vantagens e indicagdes. Segundo Peterson et al. (2008), as principais
técnicas incluem:

1. Laqueadura por Videolaparoscopia: Considerada padrao-ouro por
ser minimamente invasiva, com menor tempo de recuperagao € menor
incidéncia de complicacdes pds-operatorias. Estudos mostram taxas de
sucesso superiores a 99% e menor morbidade perioperatéria.

2. Laqueadura por Minilaparotomia: Técnica tradicional que pode ser
mais adequada em casos especificos, como presenca de aderéncias
pélvicas ou quando a laparoscopia esta contraindicada.
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3. Laqueadura Pés-parto ou Pés-cesarea: Procedimento realizado
imediatamente apos o parto, aproveitando o acesso cirurgico ja existente,
otimizando recursos e reduzindo a necessidade de nova internacéo.

AUTONOMIA DA MULHER E CONSENTIMENTO INFORMADO

O principio bioético da autonomia, consagrado por Beauchamp e
Childress (2019), estabelece que individuos capazes tém o direito de
tomar decisbes sobre sua propria vida e saude. No contexto da
esterilizacdo feminina, isso se traduz no direito da mulher de escolher,
mediante adequada informacao, qual técnica cirurgica melhor atende as
suas necessidades e expectativas.

O Conselho Federal de Medicina (CFM), através da Resolugdo n°
2.217/2018 (Cédigo de Etica Médica), estabelece em seu art. 22 que é
vedado ao médico "deixar de obter consentimento do paciente ou de seu
representante legal apos esclarecé-lo sobre o procedimento a ser
realizado". Este preceito reforca a importancia do consentimento
informado e da participacao ativa da paciente no processo decisorio.

EVIDENCIAS EPIDEMIOLOGICAS E DE SAUDE PUBLICA

Dados do Ministério da Saude indicam que a laqueadura tubaria € um
dos métodos contraceptivos mais utilizados no Brasil, respondendo por
aproximadamente 29% das mulheres em idade reprodutiva. No entanto,
estudos apontam disparidades no acesso a diferentes técnicas, muitas
vezes relacionadas a disponibilidade de recursos tecnoldgicos ou a
preferéncia unilateral dos servigos de saude.

Pesquisa realizada por Silva et al. (2021) demonstrou que quando as
mulheres tém acesso a informacéo sobre diferentes técnicas e podem
participar da escolha, ha maior satisfagdo com o procedimento e menor
incidéncia de arrependimento pds-cirurgico.
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COMPETENCIA MUNICIPAL

O projeto de lei encontra amparo na competéncia constitucional dos
municipios para legislar sobre assuntos de interesse local (art. 30, I,
CF/88) e para prestar servigos de saude (art. 30, VII, CF/88). A Lei n°.
8.080/1990 (Lei Orgéanica da Saude) reforga essa competéncia ao
estabelecer que a dire¢do do SUS é exercida em ambito municipal pelo
respectivo érgao gestor.

IMPACTO SOCIAL E ECONOMICO
A implementagao desta lei trara beneficios significativos:

1. Melhoria da Qualidade Assistencial: Ao garantir o direito de escolha
informada, promove-se uma assisténcia mais humanizada e centrada na
paciente.

2. Reducao de Complicagées: A adequada selegdo da técnica
cirurgica, considerando as condi¢gdes individuais, pode reduzir a
incidéncia de complicagdes e a necessidade de reintervengades.

3. Otimizagcao de Recursos: Diferentes técnicas podem ser mais
eficientes em contextos especificos, permitindo melhor alocagao de
recursos hospitalares.

4. Empoderamento Feminino: Fortalece a autonomia reprodutiva da
mulher, contribuindo para a equidade de género na assisténcia a saude.

PRECEDENTES LEGISLATIVOS
Diversos estados e municipios brasileiros ja adotaram legislagdes

similares, reconhecendo o direito de escolha em procedimentos de
esterilizagao.
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CONSIDERAGOES FINAIS

O presente projeto de lei representa um avango significativo na protegéo
dos direitos reprodutivos das mulheres em Paraty. Ao garantir o direito de
escolha informada sobre o tipo de procedimento de laqueadura tubaria, a
proposta:

Respeita a autonomia e dignidade da mulher;

Promove a assisténcia humanizada e de qualidade;

Esta em conformidade com a legislacéo federal vigente;

Contribui para a equidade no acesso aos servicos de saude;

Fortalece o Sistema Unico de Satide em ambito municipal.

A medida ndo implica em custos adicionais significativos, uma vez que as
diferentes técnicas ja fazem parte do arsenal terapéutico do SUS, sendo
necessaria apenas a organizagao dos servicos para garantir a
informacao adequada e o respeito a escolha da paciente.

Camara Municipal de Paraty, em 14 de agosto de 2025.

LAION CAMPOS

VEREADOR
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